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Lugar Comunidad de cuidado Golondrinas. 

Fecha La Mesa, Cundinamarca, 31 marzo 2025. 

Tema Reporte desarrollo de planes de cuidado del mes de marzo. 

Desarrollo 

 

Orden del día. 

 

1. Objetivo. 

2. Introducción. 

3. Metodología. 

 

1. Objetivo 

 

Desarrollar procesos de planeación e implementación de planes de cuidados para las personas 

mayores que pertenece a la comunidad de cuidado Golondrina, con un enfoque del cuidado 

integral, holístico y oportuno por medio de intervenciones de enfermería con base en la 

taxonomía NANDA y dando cumplimiento a las fases del proceso de atención de enfermería. 

 

2. Introducción 

 

Desde el área de enfermería se hace la definición de planes de cuidado de la persona mayor 

con la ayuda de la taxonomía NANDA, la cual define diagnósticos de enfermería con base en la 

alteración de salud que padezca la persona mayor al momento de la valoración, y a partir de ella 

plantear intervenciones de enfermería encaminados a la necesidad encontrada en el sujeto de 

cuidado y posterior a ello hacer una evaluación de la efectividad de estas. A partir de la 

valoración inicial, identificando y conociendo las necesidades de la persona mayor, se procede 

con la planeación, donde establece el diagnóstico de enfermería priorizado de acuerdo con la 

necesidad sentida en el sujeto. Posteriormente se ejecutan y se implementan los cuidados que 

se proporcionaran a la persona mayor, y finalmente, por medio de la evaluación se determina si 

las actividades de enfermería corresponden a los resultados esperados, al objetivo a alcanzar 

con la persona mayor de acuerdo con su necesidad, conociendo así, la efectividad de los 

cuidados prestados.  

 

Comprendiendo lo anterior, esto resulta de gran importancia en el quehacer del enfermero y en 

beneficio de las personas mayores, ya que a partir de la identificación las necesidades y a partir 

de estas diseñar un plan de cuidados personalizado con un enfoque del cuidado integral, 

holístico y oportuno por medio de intervenciones de enfermería con base en la taxonomía 

NANDA y dando cumplimiento a las fases del proceso de atención de enfermería. 
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3. Metodología 

 

Comprendiendo que la población perteneciente a la comunidad de cuidado Golondrinas 

ingresaron a la unidad operativa en el mes de marzo, para este mes se realizaron dos (2) planes 

de cuidado de las personas mayores por ingreso a la unidad funcional, provenientes de otras 

unidades operativas o en condición de abandono de abandono. Estos formatos se encuentran 

debidamente diligenciados y firmados por los profesionales de Enfermería Gloria Janeth 

Zambrano, Yecika Nova, Andrés Rojas y Nathalia Méndez; posterior se encuentran archivado en 

la historia social de la persona mayor según corresponde.  

A continuación, se relaciona reporte con fecha de elaboración y profesional responsable. 

 

REPORTE DE ELABORACIÓN DE PLANES DE CUIDADO  

COMUNIDAD DE CUIDADO GOLONDRINAS 

N° NOMBRE 

COMPLETO 

DOCUMENTO FECHA DE 

INGRESO 

FECHA DE 

ELABORACIÓN 

PROFESIONAL 

RESPONSABLE 

1 GUERRERO 

PRISCILA 

41364297 04/03/2025 06/03/2025 ANDRES 

ROJAS 

2 LUIS 

AUGUSTO 

ALBARRACIN 

DUITAMA 

19100020 26/03/2025 28/03/2025 YECIKA NOVA 

 

SE ANEXA PLANILLA DE FIRMAS 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Firma 

   

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Seguimientos trimestrales de los 
avances con base en el Plan de 
Cuidados de cada persona 
mayor en el formato Plan de 
cuidado o antes de los tres 
meses en los casos en que se 
requieran. 

Enfermería 
Cada 3 meses o 
según corresponda 
a cada caso. 

Próxima reunión No Aplica 

Elaboró  Nathalia Méndez García, Yecika Nova, Andrés Rojas, Janeth Zambrano. 
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